FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Luogo di nascita

Codice fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da -a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da -a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

CAROLI ELENA

[taliana

05.12.1988
Calcinate (BG)

CRLLNEB88T45B393N

10/2011- attualmente in servizio

Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate, Via Pademo n° 21, 24068 Seriate (BG);

Area omogenea chirurgica 1°piano a degenza prolungata

Settore sanitario

Infermiere

Assistenza infermieristica alla persona assistita con patologia a trattamento chirurgico nella
specialita di chirurgia toraco-addominale, urologia, senologia, otorinolaringoiatria, oculistica,
ortopedia e traumatologia.

01/2011 - 0972011

Clinica Humanitas Gavazzeni, via Mauro Gavazzeni, 21 24125 Bergamo;

Degenza B3 (USC Cardiochirurgia, USC Chirurgia Vascolare, USC Chirurgia Toracica)
Settore sanitario

Infermiere

Assistenza infermieristica alla persona assistita sottoposta ad intervento di cardiochirurgia,
chirurgia vascolare e chirurgia toracica.

06/2010 - 07/2010

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, L.go Barozzi,1 24128 Bergamo;
USC Terapia intensiva adulti

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere
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* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

Assistenza infermieristica a persona incosciente, sedata e ventilata meccanicamente.

04/2010 - 05/2010

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, L.go Barozzi, 1 24128 Bergamo;
USC Cardiochirurgia

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza infermieristica a persona sottoposte ad interevento cardiochirigico e trapianto
cardiaco.

02/2010 - 03/2010

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, L.go Barozzi, 1 24128 Bergamo;
USC Pediatria

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza infermieristica a persona assistita da 0 a 18 anni e persone di riferimento.

10/2009 - 11/2009

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, L.go Barozzi, 1 24128 Bergamo;
USC Ematologia

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza alla persona con patologia ematologica.

06/2009 - 07/2009

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, L.go Barozzi, 1 24128 Bergamo;
USC Neurochirurgia

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza infermieristica a persona assistita sottoposta ad intervento neurochirurgico.

05/2009 - 06/2009

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, L.go Barozzi, 1 24128 Bergamo;
USC Nido

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza infermieristica al neonato sano alla nascita in sala parto e per i primo giomo di vita.

01/2009 - 02/2009

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, L.go Barozzi, 1 24128 Bergamo;
USC Odontostomatologia

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza alla persona assistita con patologie odontostomatologiche.

11/2008 - 12/2008

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, L.go Barozzi, 1 24128 Bergamo;
USC Chirurgia vascolare

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza infermieristica alla persona assistita sottoposta ad interevento chirurgico vascolare.

07/2008 e 09/2008
Pagina 2 di 5



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

*» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Fondazione casa di ricovero Santa Maria ausiliatrice_ONLUS, via Gleno n° 49/51 24125
Bergamo

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza alla persona anziana con pluripatologia.

06/2008 - 07/2008

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, L.go Barozzi, 1 24128 Bergamo;
USC Pneumologia

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza infermieristica a persona assistita con patologia polmonare.

04/2008 e 05/2008

Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate, Via Pademo n° 21, 24068 Seriate (BG);
USC Medicina

Settore sanitario

Tirocinio _ studente infermiere

Assistenza infermieristica alla persona con pluripatologia.

11022007 attd &0 edte in corso
Ubivieesitit 3l eigt sistdidMitian BRioecaSPackitd diletidinma Eighirgiaid; Gersdididwerea in
MagesirégiitiSrienze infermieristiche ed Ostetriche

Assistenza infermieristica alla persona assistita con diverso livello di complessita assistenziale,
Ce Wﬁﬂ%ﬁ@ﬁ%ﬁ%ﬁ?&é‘%ﬁiﬁﬁ@ﬂ@.ﬂkﬁﬁofiﬁ%ﬁf@iﬁ&_ﬁ%w ) BSBREEA 74 HEPATBrsona
PaRElat4 AR Rt ABtiesgGuah!UPPo di un approccio integrato ai
praflemi organizzativi e gestionali delle professioni sanitarie, qualificato dalla padronanza delle
e8RS Selle procedure del management sanitario. Le conoscenze metodologiche acquisite
consentono anche di intervenire nei processi formativi e di ricerca peculiari degli ambiti suddetti.

- Laurea triennale (con valutazione di 104/110)

10/2007 - 11/2010

Universita degli studi Milano Bicocca, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica

Assistenza infermieristica alla persona assistita con diverso livello di complessita assistenziale,
sia in ambito medico che chirurgico. Approfondimento dei bisogni di assistenza della persona
assistita e valutazione degli interventi infermieristici adeguati.

Infermiere

Laurea triennale (con valutazione di 104/110)

16/04/2010
Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo, via L.go Barozzi n°1, 24128 Bergamo;
“Dalla donazione al trapianto. Aspetti culturali e competenze professionali”

Attestato di partecipazione
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* Livello nella classificazione -
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a) 26/02/2010

» Nome e tipo di istituto di istruzione Italian Resuscitation Council, Centro di Formazione S.S.U.Em 118, Bergamo
o formazione
* Principali materie / abilita Rianimazione Cardiopolmonare di Base con uso di defibrillatori semi-automatici esterni (DAE)
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica consequita Operatore BLSD

* Livello nella classificazione -
nazionale (se pertinente)

‘Date(da-a)  09/2002 -06/2007

* Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto superiore “L. Federici”, via dell'Albarotto - 24069 Trescore Balneario (BG)
o formazione
* Principali materie / abilita Matematica, Fisica, Chimica, Biologia, Italiano, Latino, Lingua straniera (inglese)
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Maturita scientifica
» Livello nella classificazione Diploma di scuola secondaria superiore

nazionale (se pertinente)
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinan, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Italiano

Inglese
Buona
Buona
Buono

Ho una buona capacita di relazione con le diverse figure professionali all'interno dell'equipe
multidisciplinare sanitaria, con cui mi integro senza difficolta. Ho una buona capacita di relazione
anche con le persone assistite, di eta e culture differenti, & con le loro persone di riferimento. Ho
avuto l'opportunita di approfondire queste competenze relazionali attraverso la frequentazione di
seminari di Psicologia Clinica effettuati durante il percorso universitario triennale.

Durante le esperienze di tirocinio, e ora nell attivita lavorativa, ho imparato a pianificare
I'assistenza infermieristica, valutando i bisogni della persona assistita, definendo obiettivi e
attuando interventi infermieristici personalizzati. Ho inoltre acquisito graduale responsabilita
anche nell'attribuzione di attivita al personale di supporto, organizzando le attivita assistenziali
secondo priorita e gestendo il tempo a disposizione. Sono in grado di lavorare in situazioni di
bassa, media, alta complessita assistenziale ed emergenza.

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo: Word,
Excel e Power Point, maggiormente usati nel corso degli studi. Ho una buona conoscenza i
Internet Explorer, Google Chrome e dei principali browser che utilizzo quotidianamente per
I'accesso ad intemnet.

Nel corso di laurea in infermieristica ho acquisito la capacita di reperire letteratura scientifica
attraverso la consultazione, e l'interrogazione, dei principali database di letteratura scientifica
(Tripdatabase, Pubmed, Cinahl).

Durante il tirocinio in casa di riposo partecipavo all'organizzazione delle feste di compleanno
degli ospiti, alle attivita ludiche o di svago in collaborazione con i volontari, Durante il tirocinio in
pediatria ho collaborato con I'associazione presente in reparto per coinvolgere | bambini in
giochi e attivita ludiche e per impegnarii in attivita ricreative,

Sono in possesso della patente di guida B

Dichiaro, sotto la mia responsabilita, che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae

sono esatte e veritiere.
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