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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Codice fiscale
Partita VA

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
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PEOTTA LORENA
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00156138885

ITALIANA
12-05-73

2006-2007
ASSOCIAZIONE GEMME viale S.Lazzaro Vicenza

Associazione sociale senza scopo di lucro
Conduzione di gruppi per mamme dopo il parto e per genitori
Formatore e presidente associazione

2007-2010
ASSOCIAZIONE MEGLIOINSIEME, via IV Novembre 20 Montecchio Maggiore-VI

Associazione sociale senza scopo di lucro

Conduzione di gruppi di mamme, laboratori creativi per bambini, gruppi di genitori e di nonni,
collaborazione con ospedale di Arzignano nei corsi pre e post parto nell prevenzione della
depressione post-parto

Formatore e presidente associazione

Luglio 2007 ad oggi 2011
Studio Rosaeazzurro, via Giolitti,9 Montecchio Maggiore-VI

Studio privato di psicologia ed educazione prenatale, orientamento scolastico, crescita
personale, genitorialita

Colloqui motivazionali individuali, percorsi formativi di gruppi

Libera professionista e titolare delle attivita dello studio con il dott. Tinto, psicologo

2008 ad oggi 2010
Collaborazione con il dott.Tinto Emanuele, psicologo del lavoro

Centro Produttivita Veneto e ISFOR 2000 Brescia e Mantova
Collaborazione e conduzione in corsi di formazione
Collaborazione, co-conduzione e preparazione materiale

2009 ad oggi 2010
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavaro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

«Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali aggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
= Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
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Ditta Forge Monchieri di Cividate Camuno (BS)

fonderia
Formazione e selezione di capireparto
Collaborazione e co-conduzione di gruppi di formazione

Luglio 2010 novembre 2010
Isfor 2000 per la Casa di Riposo “Maggi” di Castrezzato (BS)

Casa di riposo
formatore
Formazione e conduzione con il dott. Tinto Emanuele di gruppi per la valutazione e prevenzione

dello “Stress lavoro correlato”

8 Settembre 2010
Isfor 2000 per la ditta “Streparava” di Adro, BS

formatore
Conduzione del corso “ Rebirthing per futuri leaders”

gennaio 2011
Isfor 2000 per la ditta “Streparava” di Adro, Bs

formatore
supervisione di riunioni tra responsabili di reparto e dirigenti

da febbraio ad aprile 2011
Isfor 2000 per la ditta “Pedrotti” Gavardo

co-conduzione come formatore
“Lavorare in gruppo”
da marzo a giugno 2011

Casa di riposo “Colosio” di Rodengo Saiano (BS)

conduzione come formatore
“Comunicazione in gruppo” e “Benessere in azienda”

da marzo 2012
InformaGiovani Comune Montecchio Maggiore

sportello di orientamento lavorativo/scolastico
conduzione dello sportello

1992
Maturita linguistica

Inglese, tedesco e spagnolo

4 marzo 2000
Laurea in “Scienze della Formazione” presso I'Universitd di Padova

Pedagogia, psicologia, filosofia
Peotta Lorena



professionali oggetto dello studio
« Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.
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Educatore extrascolastico
Voto dilaurea 105/110

2006
Abilitazione al corso di accompagnamento alla gravidanza “Educare prima” presso
I'associazione ANPEP ( Associazione nazionale Psicologia ed Educazione Prenatale)

Psicologia ed Educazione prenatale, conduzione di gruppi

2007
Abilitazione alla Tecnica Metamorfica presso il Centro Cassiopea di Verona

studio degli schemi prenatali di ogni persona

2008
Rebirthing Prenatale presso il Centro Cassiopea

Psicologia, educazione prenatale, tecniche di rilassamento

Rebirther Prenatale

novembre del 2011
Diploma di Counsellor sistemico presso il Centro di Terapia Famigliare di Padova

Comunicazione, psicologia, relazione di aiuto

Counsellor sistemico

Da novembre 2011
Iscrizione a Scienze e tecniche psicologiche presso ['Universita degli Studi Ecampus di
Novedrate MI

psicologia
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PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

italiano

Inglese, spagnolo, tedesco
Inglese e spagnolo
Inglese e spagnolo

CONDURRE GRUPPI DI ADULTI E BAMBINI ,
COLLABORARE CON ALTRINELLA STESURA DI PROGETTI,
RISOLUZIONE DI PROBLEMI,

ASCOLTO ATTIVO,

DISPONIBILITA,

CAPACITA DI RELAZIONARSI ED ORGANIZZATIVA
CREATIVITA

HO FONDATO DUE ASSOCIAZIONI , ASS. GEMME ED ASS. MEGLIOINSIEME, DI VOLONTARIATO CHE SI
OCCUPANO DI SOSTEGNO ALLA MATERNITA E GENITORIALITA ED HO SVOLTO LA FUNZIONE DI PRESIDENTE
IN ENTRAMBE, NELL'ULTIMA LO STO FACENDO TUTT'ORA.

MI PIACE ORGANIZZARE CORSI PER BAMBINI ED ADULTI DI CONFRONTO E CRESCITA PERSONALE.

HO IDEATO E CONDUCO CON IL DOTT. TINTO EMANUELE UN CORSO PER BABY SITTER DAL NOVEMBRE
DEL 2007.

CONDUCO CORS| REGOLARI PRESSO LO STUDIO ROSAEAZZURRO DI AUTOSTIMA, PRE PARTO,
LABORATORIO ARTISTICO PER BAMBINI, MENOPAUSA, INCONTRI SU ORIENTAMENTO,

FORMATRICE IN AULA PRESSO VARIE ASSOCIAZIONI ED AZIENDE PER UN TOTALE DI 2455 ORE.

Computer conoscenza base

Disegno a livello dilettantistico, danza del ventre a livello dilettantistico

Gennaio 2009 ho partecipato al corso “ Movimento, stretching e danza del ventre in gravidanza”
presso il MIPA Centro Studi, Brescia

Marzo 2009 ho partecipato al corso “ Il bambino entro un mese dalle dimissioni” presso
I'Associazione italiana per la Care in Perinatologia di Bolzano

Dal 2008 mi interesso di Floriterapia e Fiori Australiani ho partecipato a diversi seminari
organizzati dalla Green Remedies di Padova

Patente B

Pubblicazione: Peotta L., Tinto E., “La storia di una crociera. Istruzioni per i neogenitori”, Ed. Il
Prato, 2007

1 marzo 2011 ho partecipato alla conferenza “Il corpo parla” della scuola per genitori tenuta
dall'Associazione Joseph di Vicenza come relatore ospite.

Il sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e P'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoseritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Montecchio Maggiore-VI, 18 marzo 2012
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NOME E COGNOME (FIRMA)
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Lorena Peotta
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