CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail

Codice fiscale

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica
+ Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale
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Rizzo DANIELA

RZZDNL86L62A794.

Italiana

22 LUGLIO 1986

2010-2013
Universita degli Studi di Milano Bicocca, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea

Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
Coordinamento Assistenziale, Aspetti giuridici del ruolo di dirigente, Ricerca Infermieristica,

Metodologia dellinsegnamento, Storia e Filosofia dell'assistenza infermieristica.
Laureanda
Laurea di secondo livello

2005-2008

Universita degli Studi di Brescia, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica, sede di Chiari

Infermieristica clinica di base ed infermieristica applicata alle materie mediche e chirurgiche
specialistiche. Tirocini clinici presso I' A.O. Mellino Mellini di Chiari.

Laurea in infermieristica con votazione di 105/110

Laurea di primo livello

2000-2005
|.T.C.P.A. B. Belotti, Bergamo

Inglese, francese, tedesco (grammatica, letteratura, turismo, commercio, attualita), economia,
storia dell'arte.

Diploma di perito aziendale e corrispondente in lingue estere

Scuola secondaria superiore



ESPERIENZE LAVORATIVE
ATTUALI

+ Date (da-a)

* Qualifica

* Repato

+ Datore di lavoro

ESPERIENZE DI TIROCINIO
DURANTE LA LAUREA
MAGISTRALE

* Date (da-a)
* Sede

* Ruolo

« Attivita

+ Obiettivi

+ Date (da-a)
* Sede
* Ruolo

* Attivita

* Obiettivi

ESPERIENZE LAVORATIVE NEL
TRIENNIO UNIVERSITARIO COME
INFERMIERE

+ Periodo
+ Unita operativa
+ Presidio ospedaliero

* Periodo
+ Servizio

+ Sede
« Periodo

* Unita operativa
* Presidio ospedaliero
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Dal 16/02/09 a tutt'oggi

Infermiera

USC patologia neonatale (terapia intensiva, sub-intensiva e degenza)
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XX, Piazza OMS 1, 24127 Bergamo

9-27 Maggio 2011

C.0.E.U.118 Monza Brianza, A.O. S. Gerardo di Monza

Tirocinante in affiancamento alla Coordinatrice Infermieristica

Partecipazione a riunioni, collaborazione con le attivita della Coordinatrice infermieristica,
affiancamento per due giornate ad un infermiere di centrale operativa 118.

Lettura dell'organizzazione dell'unita operativa assegnata;

Individuazione del modello organizzativo di assistenza infermieristica;

Analisi della funzione direzionale del coordinatore infermieristico;
Individuazione della configurazione organizzativa interna della Direzione
Infermieristica Aziendale.

ANRNENEN

21 Maggio 2012- 15 Giugno 2012
Servizio di Ricerca, Formazione e Sviluppo, A.O. Ospedali Riuniti di Bergamo
Tirocinante in affiancamento allo staff del Servizio di Ricerca, Formazione e Sviluppo con la
supervisione della Responsabile (Dott.ssa Casati Monica) del servizio stesso.
Collaborazione con il team in progetti aziendali, partecipazione a riunioni, partecipazione
all'evento formativo “Le competenze di ricerca nella collaborazione alla valutazione e revisione
delle pratiche assistenziali",
v" Conoscenza delle attivita del Servizio di Ricerca, Formazione e Sviluppo presso
un'Azienda Ospedaliera di rilievo nazionale e di alta specializzazione.
¥" Sviluppo di un metodo di ricerca bibliografica per specifiche problematiche della
disciplina infermieristica.
v Redazione di un progetto di ricerca articolato e coerente in relazione ad una
particolare problematica della disciplina infermieristica.

TOTALE ORE DI TIROCINIO EFFETTUATE: 3.000

Dal 21/07/08 al 13/08/08
SPDC (Servizio di diagnosi e cura psichiatrico)
Iseo

Dal 19/06/08 al 13/07/08

UCAM (unita di continuita assistenziale multidimensionale) e ADI (assistenza domiciliare
integrata)

ASL di Chiari

Dal 14/04/08 al 16/05/08
PRONTO SOCCORSO
Chiari



* Periodo Dal 07/01/08 al 27/01/08
+ Unita operativa RIANIMAZIONE
* Presidio ospedaliero Chiari

+ Periodo Dal 12/11/08 al 16/12/08
« Unita operativa ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
» Presidio ospedaliero Chiari

+ Periodo Dal 01/10/07 al 09/11/07
+ Unita operativa MEDICINA GENERALE
* Presidio ospedaliero Iseo

* Periodo Dal 23/07/07 al 14/08/07
+ Unita operativa MEDICINA GENERALE
* Presidio ospedaliero Chiari

* Periodo Dal 28/05/07 al 24/06/07
* Unita operativa GINECOLOGIA ED OSTETRICIA
* Presidio ospedaliero Chiari

* Periodo Dal 16/04/07 al 25/05/07
+ Unita operativa CHIRURGIA GENERALE

* Presidio ospedaliero Chiari
* Periodo Dal 8/01/07 al 28/01/07
« Unita operativa NEUROLOGIA
* Presidio ospedaliero Chiari

+ Periodo Dal 24/07/06 al 12/08/06
* Unita operativa CHIRURGIA GENERALE
* Presidio ospedaliero Iseo

* Periodo Dal 29/05/06 al 24/06706
» Unita operativa MEDICINA GENERALE
* Presidio ospedaliero Chiari

ALTRE ESPERIENZE
LAVORATIVE

* Date (da-a) Dal 07/06/04 al 02/07/04
* Nome e indirizzo del datore di Centro di Formazione Professionale
lavoro
« Tipo di azienda o settore Azienda PROVINCIA DI BERGAMO, via Padre Dehon, 24021 Albino, Bergamo
* Tipo di impiego Stage
* Ambito lavorativo Segreteria amministrativa
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GIORNATE DI STUDIO
RELATIVE LA PROFESSIONE
INFERMIERISTICA

*Data
* Argomento

* Luogo

* Data
* Argomento

* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

« Data
* Argomento

* Luogo

* Data
+ Argomento
* Luogo

+ Data
* Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

* Data
+ Argomento

* Luogo

* Data
* Argomento

« Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

*Data
« Argomento

* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

«Data
+* Argomento
* Luogo
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26/10/06

“Corso obbligatorio di informazione e formazione su D.Igs 196/03 - Codice in
materia di protezione dei dati personali - Privacy”

A.O. Mellino Mellini di Chiari

23/05/07

“Corso di aggiornamento per la presa in carico della cura ed assistenza del
dolore”

A.O. Mellino Meliini di Chiari

06/10/07
“Lo scompenso cardiaco: una sindrome complessa”
Iseo

18-19/10/07

Corso di formazione per operatori sanitari ai sensi D.Lgs 626/94 “ll Rischio
Chimico e Biologico nelle attivita di Diagnosi e Cura”

A.O. Mellino Mellini di Chiari

2311/07
ANZIANO con TUMORE: CURARE, QUANTO E COME?
Bergamo, Centro Congressi Giovanni XXIII

01/12/07
Giornata di studio aziendale sulla “DEPRESSIONE POST-PARTUM”
A.O. Mellino Mellini di Chiari

05/04/08
La relazione con il paziente straniero: interrogativi e sguardi a confronto
A.O. Mellino Mellini di Chiari

10/05/08

Revisione del Codice deontologico degli infermieri italiani: dalla
responsabilita professionale, alla difesa dei diritti degli assistiti
Fondazione Poliambulanza Istituto Ospedaliero, Brescia

12/05/08
Autonomia professionale e legislazione in ambito assistenziale: delega e

responsabilita
Seriate

12/05/09
Il nuovo Codice Deontologico
Seriate

06/06/09

“La stenosi carotidea extracranica e gli eventi cerebrovascolari: diagnosi e
terapia oggi”

CASA DI CURA 'B. L. PALAZZOLO"

06/10/09
“La prevenzione delle infezioni da catetere vascolare (Il edizione)”
CORSO FAD

07/11109

Xl Convegno Annuale Comitato di Bioetica “TEMPO DELLA LEGGE O
TEMPO DELL’ETICA? QUANDO CAMBIANO LE REGOLE”

Bergamo, Centro Congressi Giovanni XXII|



* Data
« Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

* Data
+ Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

*Data
* Argomento
* Luogo

« Data
* Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento

* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

¢ Data
* Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

¢ Data
* Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo
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10/11/09
La Movimentazione MANUALE di PAZIENTI
CORSO FAD

28/11/09
Il nuovo Codice deontologico: continuita e innovazione
Bergamo

1112/09
Problematiche infermieristiche del nido di un punto nascita di lll° livello
Brescia

13/02/10
Il CORSO DI AGGIORNAMENTO IN GASTROENTEROLOGIA
Bergamo, Centro Congressi Giovanni XXIII

09/03/10
“MAMME LIBERE DAL FUMO": I counselling antitabagico”
Seriate

12/05/10
“GLI INFERMIERI E L'IMMAGINE SOCIALE: COME FARCI RICONOSCERE”

Bergamo

2010
allattamento al seno
Bergamo

03/12/2011
Le innovazioni nell’Assistenza
Bergamo

7112/2011

Aspetti epidemiologici ed etici, problemi infettivologici e respiratori del
neonato

corso FAD

14/12/2011
Problemi cardiovascolari, nefrologici e neurologici del neonato pretermine

CORSO FAD

18/12/2011
Problemi malformativi, neurosensoriali e il follow up a distanza
CORSO FAD

03/12/2011
Le innovazioni nell’assistenza
Bergamo

07/03/2012
L'audit clinico
CORSO FAD

22-23/04/2012
XVl Congresso della Federazione Nazionale del Collegio IPASVI
Bologna

29-30/03/2012
Problematiche neonatologiche: esperti a confronto
Bergamo



* Data
* Argomento
* Luogo

*Data
* Argomento

* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

* Data
* Argomento
* Luogo

* Data
« Argomento
* Luogo

PUBBLICAZIONI E CONTRIBUTI
SCIENTIFICI

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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12/05/2012
L’esigenza di un cambiamento culturale: Finfermiere accoglie nuove sfide

Bergamo

14 Maggio — 19 Settembre 2012

“Le competenze di ricerca nella collaborazione alla valutazione e revisione
delle pratiche assistenziali”

A.QO. Ospedali Riuniti di Bergamo

25/05/2012
Il sistema informativo della performance infermieristica
Monza

15/11/2012
QoT: quality of tech for health Il (Quality week IEO 2012)
Milano

26/01/2013
XVI Congresso della Societa Italiana di Neonatologia, Sezione Lombardia
Bergamo

Coautrice della relazione dal titolo: “assistenza infermieristica ai neonati con

malformzioni delle viee aeree” per il corso di aggiornamento “Problematiche
neonatologiche: esperti a confronto” tenutosi a Bergamo nei giorni 29-30 Marzo
2012.

ITALIANO

INGLESE

livello: buono
livello: buono
livello: buono

FRANCESE

livello: buono
livello: buono
livello: buono

TEDESCO

livello: elementare
livello: elementare
livello: elementare



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE

Ottimo spirito di gruppo e oftime capacitd relazionali acquisite in ambito sportivo (& stato
praticato ciclismo a livello agonistico dal 1991 al 2004 con risultati soddisfacenti) e in ambito
universitario grazie a lavori di gruppo, lezioni teoriche di psicologia, pedagogia, antropologia e ai
tirocini clinici, i quali hanno permesso la crescita delle capacita di comunicazione sia nei
confronti dei pazienti e dei rispettivi familiari sia nei confronti dei colleghi.

Nell'esperienza lavorativa si sono consolidate le precedenti capacita e si é rafforzata la
collaborazione allinterno di un'équipe multidisciplinare,

Capacita di lavorare in gruppo in situazioni di urgenza e criticita acquisita durante I'esperienza
lavorativa.

Buone capacita relazionali con i neogenitori e parenti acquisite in patologia neonatale.

Buone capacita di lavorare in gruppi di lavoro per approfondimento/analisi di specifiche
tematiche elo problematiche assistenziali acquisite durante i lavori di gruppo durante
I'esperienza accademica e lavorativa.

Attivita di tutoraggio di studenti del corso di Laurea in Infermieristica e Ostetricia tirocinanti
presso 'USC Patologia Neonatale.

Buone capacita di organizzazione del lavoro, di definizione delle priorita e di assunzione delle
responsabilita acquisite tramite le diverse esperienze di tirocinio, le quali sono sempre state
affrontate con impegno e serieta, e consolidate nell'esperienza lavorativa.

Buona conoscenza del sistema operativo Windows, acquisita in ambito scolastico, universitario
e autonomamente, in particolare ottima conoscenza di Word, PowerPoint, Excel ed Internet
Explorer.

Buona conoscenza e utilizzo delle principali banche dati scientifiche acquisita durante la laurea
triennale e approfondita nel corso della laurea magistrale e durante la partecipazione all'evento
formativo residenziale “Le competenze di ricerca nella collaborazione alla valutazione della
revisione delle pratiche assistenziali” — corso di primo livello della durata di 30 ore tenutosi in 10
incontri dal 14 Maggio 2012 al 19 Settembre 2013 presso I'A.O. Ospedali Riuniti di Bergamo.

Buona conoscenza del montaggio/smontaggio e del funzionamento di ventilatori convenzionali,
ventilatori con alta frequenza oscillatoria, presidi per la ventilazione non invasiva (alti flussi, bi-
pashic), erogatori di ossido nitrico e diverse pompe infusionali acquisita durante I'esperienza
lavorativa.

Automobilistica (patente B)
Motociclistica (patente A)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Bergamo,il 28 Febbraio 2013
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n fede Daniela Rizzo
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